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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Bienvenue et merci a tous de votre présence.

L’'Assemblée générale est un moment trés important. Elle permet de faire un point sur les
actions et surtout de partager avec vous, adhérents, partenaires et bénévoles, de répondre a toutes

vos questions.

La restructuration administrative porte ses fruits et confirme le bien fondé des choix

douloureux que nous avons été contraints de réaliser afin de consolider le volet financier.

L’engagement vers un espace de vie sociale affirme I'orientation sociale décidée par les

administrateurs et soutenue par les municipalités pour répondre aux besoins des habitants.

Les bilans, moral et financier, vont permettre de mieux appréhender la vie quotidienne de
votre MJC.

Isabelle REVOL
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ORDRE DU JOUR

> Bilan moral et approbation

> Bilan financier et approbation

» Bilan des activités

» Vote du montant de I'adhésion 2020/2021

> Renouvellement du Conseil d’Administration

et une surprise :
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ORGANIGRAMME DE L'ASSOCIATION

ASSEMBLEE GENERALE

constituée des adhérents de plus de 16 ans

Election du CA — Décide des orientations de I’association

CONSEIL
D’ADMINISTRATION BUREAU

de 6 a 18 membres élus pour 3 ans
- membres de droit

- membres associés Membres élus pour 3 ans
- membres élus

adhérents de la MJC Met en ceuvre les
décisions du CA

Statue et décide

COMMISSIONS

Commission Accueil de loisirs
Commission Budget

Commission Manifestations festives
Commission Tarifs

Commission Développement Vie Locale

Propositions et suivi d’actions
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Composition du CA 2017-2018

Membres de droits :

BOUCLY Frangois Maire des Abrets en Dauphiné

DEGHIA Nouredine | Représentant de la commune, Adjoint a la vie Associative

SERRANO Michel Vice-Président Enfance et Jeunesse VDD

MARCELLO Frangoise | Déléguée commune
PAGET Jean-Paul Président Vals du Dauphiné

Membres honoraires :

GIRARD Guy Président d'honneur

Membres élus a I’Assemblée Générale du 17 mars 2018

REVOL Isabelle Présidente - Sortante 2018 - Membre du bureau
NELATON Chantal Trésoriére Membre du bureau
CATINOT Sylvie Vice-Présidente Membre du bureau
CHARTON Marianne Secrétaire - Sortante 2018 - Membre du bureau
CATINOT Rémi Trésorier adjoint - Démission Septembre 2018 - Membre du bureau
CHAILLOUD Astryd
CUNIT Martine
MARCHAIS Flore - Sortante 2018 -
REVOL Valérie - Sortante 2018 -
BROT Léa

Candidats au Conseil d’Administration :

REVOL Isabelle

CHARTON Marianne

MARCHAIS Flore

REVOL Valérie

BROT Léa
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L’ASSOCIATION EN SEPTEMBRE 2018

ADMINISTRATION

COORDINATEUR :
Matthieu PERRIN

COMPTABILITE — PAVYE :
Cabinet Comptable LDMR

SECRETARIAT :
Emilie DUCLOT

ACTIVITES SPORTIVES

AQUAGYM :
Gilles DUBOIS

Aurélien BOUGE

DANSE :
Rachel MOSNIER
Angéliqgue BERNARD-COLLOMBAT

FITNESS / GYM DOUCE / PILATES:
Nathalie BERGE

TAI-CHI CHUAN:
Frangoise FRASSE-MATHON

NATATION ADULTE :
Eric PESCE
Aurélien BOUGE
Gilles DUBOIS

YOGA :
Dominique MICHEL

ENFANCE JEUNESSE

ACCUEIL DE LOISIRS & PERISCOLAIRE :
3/11 ans scolarisés

Direction :
Luc BELIER

Animateurs permanents :
Odile DO PESO DIOGO, Cindy JOURNET,
Charlotte CASU, Zoé ALEXANDRE

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE :
du CP au CM2
Animatrice :

Odile DO PESO DIOGO
9 bénévoles

FUTSAL / SPORT POUR TOUS :
Jéréome MOUCAVIA

ACTIVITES D’ECHANGE

ANGLAIS :
Céline DUTERTRE

FRANCAIS LANGUE ETRANGERE :
Agnés GUERAUD-PINET

DEVELOPPEMENT DE LA VIE
LOCALE (futur Espace de Vie
Sociale)

SOIREE JEUX :
José DA SILVA BARROS

PARENTALITE :
Marion GRANGER

ATELIER PARENTS/ENFANTS :
Différents partenaires

SEMAINE DE LA JEUNESSE :
Associations des Abrets-en-Dauphiné

ACTIVITES ARTISTIQUES

DESSIN :
Isabel MAINA

MUSIQUE :

Formation musicale / Eveil musical /
Accordéon :
Madeleine SOAVE

Piano :
Corinne PEDRINIS

Guitare :
Daniel GUISELIN

Batterie :
Benoit BLANC

THEATRE :
Nathalie NORTH
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BILAN MORAL

L'année 2018

Une année riche en émotions et en combats, marquée par les inquiétudes sur le financement de accueil de
loisirs, les mouvements sur le poste de coordinateur et la poursuite du projet Espace de vie sociale.

Le financement de I'accueil de loisirs

Malgré nos différentes rencontres avec la communauté de communes, la baisse de la subvention annoncée
sur Paccueil de loisirs extra-scolaire a été confirmée. Nous leur avons transmis tous les documents budgétaires
demandés. Malgré nos interventions, celles de la commune et de la Caisse d'Allocation familiale, celle des parents, la
position des VDD n'a pas bougé. Afin de maintenir un accueil de qualité, les parents se mobilisent & nos cotés et vous
proposent un concert le 4 mai prochain.

Le poste de coordinateur

Ce poste a subi une nouvelle fois, un changement. Patrick Roillet n’ayant pas souhaité poursuivre sa mission
au sein de notre association, il a été remplacé par Matthieu Perrin depuis le 16 octobre 2018. Dés son arrivée, Matthieu
s'est impliqué avec efficacité dans la rédaction du projet social pour l'ouverture de I'Espace de Vie Sociale
(présentation de Matthieu).

Coté secrétariat, Emilie Duclot a pris totalement ses marques et assure avec brio les taches administratives et
Paccueil essentiel du public.

L’espace de vie sociale.

Cette démarche portée par I'ensemble des administrateurs, soutenue par la CAF et les municipalités s'est
développée tout au long de 'année. A signaler I'arrivée de Marion Granger, une bénévole impliquée dans 'ouverture
prochaine de 'EVS. Rappelons gu’un EVS est un espace de proximité, géré par une structure associative, & destination
de tous les publics. Cet espace vise & renforcer les liens sociaux et & favoriser la prise de responsabilités des citoyens.
La mise en ceuvre d’actions permet de lutter contre I'isolement, de favoriser le mieux vivre ensemble. Les actions
expérimentées en 2018 ont rencontré un vif succés. Les communes de Les Abrets en Dauphiné et de Charancieu se
sont engagées officiellement & nos cotés et nous les remercions vivement pour la confiance qu’elles nous accordent.
Le travail se poursuit et la demande d’agrément devra étre déposée en juin & la CAF. Obtenir cet agrément c’est
aussi reconnaitre un volet social que la MJC porte depuis plusieurs années.

Les soirées jeux ont été développées a Charancieu, des ateliers parents—enfants ont lieu réguliérement au
Centre jean Jannin, des échanges sur le théme de la parentalité.... Une réflexion est en cours sur la création d’'un
espace numérique...

Cet espace se veut également itinérant avec la volonté d’aller vers les publics, de proposer des actions dans
les communes environnantes, des contacts sont en cours, notamment avec Valencogne.

L'ouverture de notre espace de vie sociale en septembre 2019 constituera une étape importante dans le
développement de la MJC. Nous rejoindrons ainsi Acty Initiatives de Pont de Beauvoisin et la MJC de la Tour du Pin
qui sont déja reconnus comme Espaces de Vie Sociale. Des rencontres réguliéres ont lieu entre nos trois structures et
nous avangons ensemble sur plusieurs projets.



MIC Les Abrets - Assemblée Générale Ordinaire -06 avril 2019

PRESENTATION DE L’ASSOCIATION DANS LES GRANDES LIGNES

LES ACTIVITES :

Les activités ont été optimisées. Les créneaux sont bien remplis et un modéle économique a été trouvé. Il est
important de signaler que le bon fonctionnement économique des activités est essentiel & la bonne santé éco de la
MIC. Les animateurs techniciens et professeurs qui les encadrent sont, pour beaucoup, dans la structure depuis
plusieurs années. lls font tous, nouveaux ou anciens, un travail remarquable (présentation des animateurs techniciens
présents).

L’Aquagym a vu le retour de Gilles Dubois, la musique, I'arrivée de Madeleine Soave et le Tai Chi 'arrivée
de Frangoise Frasse-Mathon.
Aprés un démarrage difficile le nombre d’adhérents a finalement permis de maintenir Pactivité Zumba.

Nos activités fonctionnent bien avec des adhérents fideles et des animateurs investis. Les conditions d'accueil
ne sont pas toujours optimales (chauffage) mais nous veillons & ce que cela se régle au plus tét.

A noter l'activité Anglais n’a pas fonctionné et a pris fin.
Vif succés pour ces rendez-vous ponctuels avec la population

= Soirées jeux, Soirée thédtre et représentations,
=  Semaine de la jeunesse & Disco Salade, (un grand merci a Jean Paul Touretta)

= Auditions de musique & Gala de danse

LE CENTRE DE LOISIRS :

La fréquentation de l'accueil de loisirs est en hausse. La suppression des TAP sur la commune nouvelle a
entrainé une hausse de fréquentation le mercredi sur toute la journée. Luc BELIER et son équipe gérent avec efficacité
Paccueil des enfants et le budget. Cet été, 2 camps ont été organisés a I'extérieur, ce qui permet aux enfants de
découvrir la vie en dehors de la maison. Le dispositif VACAF soutient les familles pour permettre au plus grand
nombre de partir. Le projet de délocalisation des 3-6 ans vers La Batie-Divisin n’est plus d’actualité. La communauté
de communes Vals Du Dauphiné, n'a pas souhaité s’engager. Malgré nos nombreuses interventions, la baisse de
subvention est confirmée.

Les VDD Vals du Dauphiné ont engagé une réflexion sur 'ensemble des accueils de loisirs du territoire et ont
repris en gestion directe des accueils de loisirs extra scolaires municipaux. Le contrat d’enfance jeunesse arrive &
échéance au 31 décembre 2018. Une nouvelle convention devrait étre signée.

Details a découvrir page 18 du livret.
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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le conseil d’administration, bien que réduit, (orésentation des administrateurs présents) est toujours aussi
efficace. Je remercie les bénévoles pour leur implication et invite les personnes intéressées par nos actions & s'investir
dans 'une d’entre elles.

Les réunions de bureau se déroulent le mercredi aprés-midi (environ une réunion tous les quinze jours), le
rythme semble cohérent et les bureaux fonctionnent bien. Cette organisation est revue, aprés chaque nouvelle
élection, en fonction de la disponibilité des membres.

PARTENARIATS :

MIC-EVS DE LA TOUR DU PIN

Co-animation d’un groupe Culture et lien social sur le territoire des VDD. Echange régulier sur les actualités de l'un
et de 'autre. Volonté de construire et d’avancer ensemble.

ACTY INITIATIVES

Espace de Vie Sociale de Pont de Beauvoisin. Co-animation d’un groupe Culture et lien social.

MISSION LOCALE

La mission locale occupe, une matinée par semaine, une salle de la MJC afin de recevoir des rendez-vous. Cela leur
permet de recevoir des personnes n'ayant pas la possibilité de se déplacer.

ISACTYS

Une conseillére en insertion occupe, a raison d’'une matinée par mois, une salle de la MJC pour des rendez-vous.

MAISON DE RETRAITE

Le professeur de gym douce, Nathalie Berge, intervient & la maison de retraite une fois par semaine.

CARPE DIEM

A raison de deux fois par semaine, cette association investit la salle d’animation de la MJC. Sont accueillis des parents
avec des jeunes enfants et des assistantes maternelles.

FAM JEAN JANNIN

Une partie des ateliers parentalité se déroule au sein des locaux du FAM. Le partenariat permet & deux résidents
de participer a des ateliers autour de la cuisine.

Notre association s'épanouit & travers ses actions, ses partenariats et son réseau.
L’'Association Départementale de I'lsére rassemble les MJC qui ont souhaité maintenir le réseau.

Les partenariats se poursuivent : Permanence de la Mission Locale (jeudis matins), de 'animatrice Locale
d'insertion RSA (mardis matins), permanence Carpe Diem dans nos locaux (mardis et vendredis matins), partenariat

10
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avec la maison de retraite par la mise a disposition de Nathalie BERGE pour des cours de Gym Douce (intervention
toujours aussi appréciée par les résidents), partenariat avec le Comité des Fétes... et partenariat avec le Centre Jean
Jannin dans le cadre de 'Espace de Vie Sociale que nous remercions vivement pour son accueil.

Nous remercions particuliérement la collectivité des Abrets en Dauphiné qui est toujours & notre écoute. Les
collaborations devraient se développer, notamment dans le cadre de 'EVS pour la co-construction du
projet, la mise en ceuvre des actions.

Les bénévoles sont un maillon indispensable & nos actions. Nous souhaitons vous accueillir en fonction
de vos désirs d’engagement, selon vos compétences ou vos envies. Vous pouvez devenir référent d’activité,
intégrer le conseil d’administration. Dans le cadre de 'EVS, vous pouvez intégrer les groupes de travail
thématique : famille, parentalité, informatique, intergénérationnel, rencontres, débat, culture....

Pour clore mon propos, je citerai un proverbe africain : « Seu/ on va plus vite, ensemble on va plus loin. »

1"
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BILAN FINANCIER

Compte de résultat

12 mois 12 mois 18 mois 12 mois
01/01/18 au | 01/01/2017 au 01/7/15au | 01/01/2017
31/12/18 31/12/17 31/12/16 | au31/12/17
CHAP. 60: Achats
606. Achats non stockés, fournitures... 27008 24020
CHAP. 61: Autres charges externes CHAP.70: Vtes de prod., marchandises
611. Prestations de services 922 3260 706100: Participation des Familles 172688 173007
612. Crédit bail photocopieur 1007 1007 706400: Prestations de services CAF 19296 17642
613. Locations 14033 15076
615. Entretien et réparations 5545 7756
616. Assurances 2238 2372 707000: Produits des manifestations 1646 1570
618. Docffrais de formation 3987 5704 708000: Mise a Dispo - Personnel 3960 4923
622 : Honoraires
9246 12120
623. Pub., publicat., relat. Publiques 10 CHAP. 74: Subventions
624. Transp. biens et. Personnes 2547 2083 740330: Subvention CAF (DVL+CLASS) 15392 11545
625. Déplace., missions et recept. 1801 7638 742120: Subvention Préfecture 38 (FLE) 4000
626. Frais post. et télécom. 1825 2382 742100: Subvention FONJEP 7107 7107
627. Services bancaires et assimilés 297 229
628. Cotisations diverses 208 -1532 744200: Subvention Com.Com BT 44049 55371
744100: Subv. Mairie 38635 38635
633. Participation employ form prof 3268 3502
CHAP. 64: Charges de Personnel
641. Rémunérations du personnel 173433 190041
645. Charges SS.et prévoy. 44985 51655
647. Autres charges sociales (méd trav) 1142 1301 CHAP. 75: Autres pdts de gestion
648. Frais de formation (Noé & Cindy) 756100: Adhésions M.J.C. 8707 8537
CHAP. 65: Autres charges gestion 756300: Cotisations activités
651. Redev. pour droits d'auteur 74 484 (7(%8“123;“2;?:5“5 divers de gestion 128 158
654. Créances irrécouvrables 247 671
656. Cotisat., affiliat., licences...
657. Frais de gestion ANCV CHAP. 76: Produits financiers 369 316
658. Charges de gestion courante 142 484
CHAP. 77: Produits exceptionnels 1056 1625
661. Intéréts bancaires
CHAP. 67: Charges exceptionnelles 112 6158 CHAP. 78 : Reprise sur provisions 5465
CHAP. 79 : Transferts de Charges 2672 22297
CHAP. 68: Dot. aux amort. et aux prov. 38
TOTAL CHARGES 294205 336411 TOTALRESSOURCES 319705 348198
RESULTAT 25500 11787
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LIMVR ASSOCTES

ASSOCIATION MIC LES ABRETS

Page | 3

Bilan Actif

32207

AT 6

Elal e rime en enros

Brut

| Amort, et Dépric

Met

ACTIF IMMOBILISE

MMOBILIS ATIHONS INCORPORELLES
Fraiz o éd ahlissement
Fras de recherche et de développenment
Conoessions brevets dioils similaires
Fomds commercial (1)
Autres mmobilsations meorporel |es
Avances ol acomples

MMMOBILBEATIONS CORPORELLPS
Terrains
Comstnictions
Installations techngues, mat, o oulllg indus,
Autres mnmobilizations corporelles
Immohilizations mevées de dronts
I bilizations e cours
Avanoes o acn mpies

MMOBILISATIONS FINANCIERES (2)
Partieip afons évaludes selon mie en équival
Autres participations
Créances mitachées & des participations
Autres titres mmobilisés
Préts
Autres mnmobilisations financiéres

10 554

3720

I 594

TOTAL (1)

14314

14314

ACTIF CIRCULANT

STOCKS EN EN-COLURS
Matres premienes, approy s onnement s
En-cours de production de biens
Enceours de producton de serviees
Produtts mtemmédinmes o finis
M archardises
Avances ef Acomples ve rvés sor commin des
CREANCES (3)
Crémnoes usagers el comples milachés
Aulmes ardnoes

VALEURS MOBILIERES DE FLACEMENT
DS PONIBILITES

COAIPTES DE
REGULARISATION

Charges constatées davance

13 629

33 905
0495
75011

| 769

3629

33 905
48
75011

| 769

41 k&2
3 989

BT 350
3 0GR

TOTAL L)

135 31

135 31

168 323

Frais @ émission demprust 4 &taler ¢ I
Primes de remboursament des obligations { IV)
Fearts de converston actil { Y]

TOTAL ACTIF (1 4 VIY

144 612

14314

135 3%

168 323

{1 ) dont droit mu bal
{2) dont & moms d'unan
{3)dont aplus d'onan

ENGALEM ENTS RECUS

Legs nets & réaliser

Diars en mature restant § vendre

- Ageepies par les on@nes statumiement compétents

- putonsés par lorganisme de wtelle

13
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LDMR ASSOCIES ASSOCIATION MIC LES ABRETS Page : 4
Bilan Passif
Eiat L'u|1|ir|||.' wil e Uras | 31122017 | | Jana
Fonds propres
Fonds associatifs sans droit de reprise
Do fegr et donations gvec comreparite d 'aoiils immobilisés
sutw erilons dinverdizrementt dafeciéer & dey hiery renouvelabler
Fearts de réévaluation
Réserves
Reporn i nouveau W 184 57 050
= Résultat de |'exercice 11788 (28 Bod)
—
'd; Tatal des fonds propres 9074 28 186
; Autres fonds associatifs
g
w
= Fonds associatifs avee droit de reprise
= - Appons
=] i
E = Leps et donations
- Subventions d'mvestissements affectées a des biens renouvelables
Reésuliats sous contrdle de ters financeurs
Diroats des propridlaires
Ecaris de réévaluation
Sebventions d'imvestissement ser biens non renouvelables
Provisions réglementées
Tatal des avtres fonds nssocistifs
Total des fonds associatifs 39974 18 186
E Provisions poor nsgues
- Provizions pour charges IR 15 465
£
B Total des provisions 10 il 15 465
Sursubventions de fonclionnement
'§ :: Surdans manuezls affectés
o] Surlegs e donations affectés
Fotul des fonds dediés
DETTES FINANCIERES
= Emprunts abligataires convertibles
| Autres emprunts oblipataires
= Emprunts dettes auprés des étabhissements de crédin (2)
:-_15 Emprunts et deties financiéres divers
= Avinces e gcomples regus sur commandes en Cours
DETTES IV EXPLOITATION
Dettes (oumisseurs et comples ratlachés 10534 15 943
Dettes fiscales et sociales 36 351 42 460
DETTES DIVERSES
Dettes sur immobilizations et compies mttaches
Autres dettes 33 461 I Ty
Produtts constalés d'avance 5008 49 452
Tatal des dettes KBS 335 124 672
Ecariz de conversion passil
TOTAL PASSIF 135 30 168 323
Resultal de leseroce exprime en centimes 11 787,80 {28 BRL L)
tbp Duont a4 moins d'un e 85335 124 672
(1} Dont concours bancaires courants, ef soldes créditeurs de bangues o CCP

ENGAGEMENTS DONNES
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BUDGET 2019

CHARGES RESSOURCES
CHAP.70: Vtes de prod., marchandises

CHAP. 60: Achats

606. Achats non stockés,

fournitures. . 706100: Participation des Familles

607. Achats pour manifestations 706400: Prestations de services CAF
CHAP. 61: Autres charges externes 707000: Produits des manifestations
611. Prestations de services 708000: Mise a Dispo - Personnel
613. Locations
615. Entretien et réparations CHAP. 74: Subventions
616. Assurances 740330: Subv. CLAS
618. Documentations 740330: Subv CAF Except , EVS
CHAP. 62: Autres services extérieurs 742100: Subvention FONJEP
622 : Honoraires 743400: Préfecture Isére
623. Pub., publicat., relat. Publiques 744200: Subvention Com.Com BT
624. Transp. biens et. Personnes 744100: Subv. Mairie
625. Déplace., missions et recept. 744100 : subv Périsco Except
626. Frais post. et télécom. 744110: Subv. Mairie Fonctionnemt
627. Services bancaires et assimilés 744125: Subv Munic. Actions Jeunes
628. Cotisations diverses
CHAP. 63: Impots et Taxes
CHAP. 64: Charges de Personnel
641. Rémunérations du personnel
645. Charges SS.et prévoy.
647. Autres charges sociales
648. Frais de formation CHAP. 75: Autres pdts de gestion
CHAP. 65: Autres chges gestion 756100 Adhésions MJC
651. Redev. pour droits d'auteur
654: Perte sur créances irrecouvrab.
656. Cotisat., affiliat., licences...
657. Frais de gestion divers CHAP. 76: Produits financiers
CHAP.66: Charges financiéres
CHAP. 77: Produits exceptionnels
CHAP. 67: Charges exceptionnelles Reprise exercices antérieurs

CHAP. 78 : Reprise sur provisions

CHAP. 68: Dot. aux amort. et aux

prov. CHAP. 79 : Tranferts de Charges

TOTAL RESSOURCES

TOTAL CHARGES
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ADHERENTS / PARTICIPANTS 2017 — 2018

La MJC compte, pour la saison 2017 — 2018, 781 adhérents.
On constate une augmentation de 4 adhérents par rapport & la saison derniére.

Répartition géographique des adhérents

Autres
18%
Les
Les Abrets en Dauphiné 387 Abrets en
Vals du Dauphiné 251 Com. de Da:g;)l "~
Hors Vals du Dauphiné 143 communes
(hors Abrets)
32%

Répartition des adhérents par genre et par dge

Tranches d’Age ‘ Masculin Féminin Total
0-3ans 1 1 2
4-6ans 53 38 91
7-12 ans 148 131 279

13-18 ans 10 22 32
19-25ans 2 8 10
26 -60 ans 23 199 222
61-99 ans 19 126 145
Total 256 525 | 71;1

Répartition Masculin /
Répartition par tranches Féminin
d'age
0-3
G 0% | P
19% 'P 1057
Féminin
7-12 67%
26-60 36%
28%
19-25 13-18
1% 4%
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19 21
5 12
204 216
31 61
8 13
0 7
20 16
16 17
17 15
19 20
37 36
44 40
0 19
5 0
9 10
18 14
57 55
509 571

Répartition des participants dans les activités
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%

Répartition par tranche de quotient familial (hors ALSH)

Il s'agit des activités enfants hors accueil de loisirs.

de 0a 350 15 14%
de 351 a 600 4 4%
de 601 a 900 24 23%
de 901 a 1200 18 17%

au-dela de 1200 43 41%

L’ACCUEIL DE LOISIRS — Année 2018 « La Téte Dans Les Etoiles »

PERISCOLAIRE CENTRE DE LOISIRS

0:) Q ) 8 5 \Q Q 8
L El Q¢S n - L El Q< v —
e 2 £ | 2 58 ¢ 2l £ | £
_Q -+ -
<2l8E 2| 2|23 5El 2| °
0 -8 §°1-8

Nombre de participants | 106 | 5 4 | 115 | 148 | 29 | 36 | 157

18



MIC Les Abrets - Assemblée Générale Ordinaire -06 avril 2019 4

PERISCOLAIRE Les Abrets
9%

TOTAL
39%

CENTRE DE LOISIRS

Nombre de participants par secteur géographique

PERISCOLAIRE Com. De
Communes
0%

2%

PERISCOLAIRE Autres

11%

PERISCOLAIRE TOTAL

CENTRE DE LOISIRS Les

Abrets
CENTRE DE LOISIRS 29%
Autres CENTRE DE LOISIRS
5% Com. De Communes
5%
Année 2018
Périscolaire Mercredi Vacances Eté 2018 Vac9nces TOTAL
Toussaint 2018
‘Q \Q \Q \Q @
£ 4] £ k) E ) _g ki) _E i}
< <
g |5 g |5 g | 5 8| 5 g | 5
8| f g5 8| E g| £ 8| E
8| 5 8| 3 8| 3 8| 5 | 5
5§35/ 3|8|8|5/ 5|6(S/5|5|8/8|5/35|/58|38|5|3
v Q v v wv wvi
58148|< 58148|< 58|18 818 |< 818 |¢
S g S g S g S g S g
3|3 318 318 <18 TS
3 s s 3 ]
Nombre de
. . 122 | 5 6 133 8 |21 |34 | 141 {102 | 19 |22 | 143 | 65| 10 |18 | 93 | 375 | 55 | 80 | 510
participants
Non'1bre de jours 87 38 30 o 67
d'ouverture
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BILAN DES ACTIVITES SAISON 2017 — 201

Frangais Langue Etrangére (F.L.E.)

Apprentissage du frangais pour acquérir une plus grande autonomie dans la vie quotidienne.

16 participants

Animatrice : Agnés GUERAUD-PINET
Public : Ados et adultes

Lieu : MIC

Nombre d’heures par semaine : 3HOO

ACTIVITES SPORTIVES

AQUAGYM

Méthode de musculation en milieu aquatique qui fait travailler tout le corps en douceur. Travail complet du corps
sans choc pour les articulations. Un travail complet avec Guillaume tres a I'écoute.

204 participants
S Animateur : Guillaume MAGAUD, Aurélien BOUGE
R Public : Adultes
A Q é\%} , Lieu : Piscine des Abrets-en-Dauphiné
Rt SN A S—— Nombre d’heures par semaine : 7HOO

DANSE - MODERN'JAZZ

Travail de coordination et d’enchainements en musique. Technique jazz, chorégraphies.

57 2 S 7 A BT A A A i e ey

s ol

31 participants

Animatrice : Rachel MOSNIER

Public : Enfants dés 3 ans, adolescents

Lieu : Salles des fétes des Abrets-en-Dauphiné
Nombre d’heures par semaine : SH30

FITNESS

Tonification musculaire, abdos-fessiers, meilleures endurance et résistance, chorégraphies, étirements.

D

20 participants

Animatrice : Nathalie BERGE

Public : Ados et adultes

Lieu : Au 1er étage salle des fétes et gymnase des Abrets-en-
Dauphiné

Nombre d’heures par semaine : 2HOO
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FUTSAL LOISIR / Sport Pour Tous

Entrainement loisir de football en salle. Développement de I'esprit d’équipe et du jeu collectif.

17 participants

Animateur : Ali HANNANI

Public : Ados

Lieu : Gymnase des Abrets-en-Dauphiné
Nombre d’heures par semaine : IHOO

GYM DOUCE

Souplesse articulaire, renforcement musculaire, adresse et coordination. Garder son autonomie et se divertir.
Activité trés bénéfique pour les participants.

19 participants

Animatrice : Nathalie BERGE

Public : Adultes séniors

Lieu : 1er étage de la salle des fétes des Abrets-en-Dauphiné
Nombre d’heures par semaine : IHOO

NATATION

Apprentissage et pratique des 4 nages, du niveau débutant au niveau perfectionnement.

44 participants

Animateurs : Eric PESCE, Aurélien BOUGE, Guillaume MAGAUD
Public : Adultes

Lieu : Piscine des Abrets-en-Dauphiné

Nombre d’heures par semaine : 2HOO

INITIATION AUX SPORTS D’OPPOSITION

Découverte ludique des arts martiaux.
5 participants
Animateur : Valéry CHANE
Public : Enfants 6-9 ans
Lieu : MJC-en-Dauphiné

Nombre d’heures par semaine : IHOO
TAlI-CHI-KHIEN

Art martial, enchainement lent de mouvements qui composent une chorégraphie.

P P

9 participants

Animateur : Valéry CHANE

Public : Ados adultes

Lieu : MIC

Nombre d’heures par semaine : 1HOO
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Prise de conscience de son corps & travers la concentration, les postures, la respiration.

_—

>

57 participants

Animatrice : Dominique MICHEL

Public : Adultes

Lieu : 1er étage de la salle des fétes des Abrets-en-Dauphiné
Nombre d’heures par semaine : 3HOO

ACTIVITES ARTISTIQUES
DESSIN

Atelier de dessin d’art.

8 participants
Animatrice : Isabel MAINA
Public : Adultes
Lieu : MJC
A Nombre d’heures par semaine : 2H

Les éléves viennent avec leur matériel mais la MJC en met aussi a disposition pour qu'ils puissent tester diverses
techniques comme l'aquarelle.

Des stages ont été proposés par la MJC aux enfants et adolescents a partir de 7ans lors des vacances d’octobre, février
et avril.

BATTERIE

Apprentissage de la pratique de la batterie et préparation aux auditions de fin d’année.

13 participants

Animateur : Benoit BLANC

Public : Enfants et ados

Lieu : Annexe de la MJC

Nombre d’heures par semaine : 6H30

GUITARE

Apprentissage de la pratique de la guitare et préparation aux auditions de fin d’année.

17 participants

Animateur : Daniel GUISELIN

Public : Enfants et ados

Lieu : Annexe de la MJC

Nombre d’heures par semaine : 8H30
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PIANO

Apprentissage de la technique pianistique.

FORMATION MUSICALE

Apprentissage du langage musical.

' % '
Qgﬁ« zg;je‘i

22 participants

Animateurs : Corinne PEDRINIS
Public : Enfants et ados

Lieu : Annexe de la MJC

Nombre d’heures par semaine : 11THOO

58 participants

Animatrice : Corinne PEDRINIS
Public : Enfants.

Lieu : Annexe de la MJC

Nombre d’heures par semaine : SHOO

Approche des techniques de thédtre par I'intermédiaire d’exercices ludiques et d'études de sketchs. Apprentissage

THEATRE
d’une piece.
\ ~ Y |

\“‘ o) )
\ 4 ,(\ V) y

18 participants

Animateurs : Nathalie NORTH
Public : Enfants — Ados - Adultes
Lieu : MJC

Nombre d’heures par semaine : 3H30

ENFANCE / JEUNESSE

ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE

Aide aux devoirs les lundis, mardi et jeudi. Accompagnement d’enfants tout au long de leur année scolaire par une
équipe de bénévoles encadrée par une animatrice. Bilans réguliers entre les enseignants, les intervenants et les

parents.

Animation d’accompagnement scolaire le mercredi, par groupe. Théme de 'année : le moyen dge.

Sortie organisée au chateau de Crémieu (38)

19 participants

Animatrice : Odile DO PESO DIOGO accompagné de nombreux
bénévoles

Public : Enfants scolarisés aux Abrets-en-Dauphiné

Lieu : MJC et salle des fétes

Nombre d’heures par semaine : 7H15
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CENTRE DE LOISIRS « LA TETE DANS LES ETOILES »

Accueil périscolaire, mercredi et vacances scolaires.
Accueil toute 'année, du lundi au vendredi.

370 participants :

- 267 pour le centre de loisirs
- 103 pour le périscolaire
Directeur : Luc BELIER

Animatrices permanentes :, Cindy JOURNET, Charlotte CASU, Zoé

Lieu : MJC

ALEXANDRE et des animateurs embauchés pour les vacances.
Public : enfants de 3 a 12 ans

BILAN ACCUEIL DE LOISIRS 2018

Suite aux modifications du rythme des écoles des
Abrets-en-Dauphiné, I'accueil de loisirs ouvre ses
portes le mercredi toute la journée.

Le taux d’encadrement des mercredis est de un
animateur pour 12 enfants de 6 a 12 ans, et de un
animateur pour 8 enfants moins de 6 ans pour
I’extrascolaire et les mercredis et de un
animateur pour 14 enfants de 6 a 12 ans et de un

animateur pour 10 enfants de moins de 6 ans.

Le systéme de vignettes pour gérer le
comportement des enfants est maintenu, ce qui
s’avere efficace lors des situations difficiles au
cours des trajets a pied ou de [laccueil

périscolaire.

Le programme des activités périscolaire est
centré sur la préparation et I'organisation du
marché de Noél.

Accuell de loisirs
de la MJC Les Abrets

s G e vececes el
Lus mescredis :

~6 mans :
Matin : Oetivités outous du monde et préparartion an spectad
Bprin-Midi : G
3('\9 ~13 mars :

Rlatin : Gotivitss
pria-R¥di : Go

+©

inat dus monde ot prépavation au spectaclas
ee St Pataick.

~27 mavs :
Ratin : Oobivités aubous du monde ek préparation da apectacke
Opra- Wid: : Jousnie du romage.

-3 awil :
Pt Dckiodti autrues dis momde et prégavation s spectacte,
Gprin-Pdi - Jousnée poissons d aordl

~10 aveit =
s 2 S0 Gousnie: Mescred des enfonts

L

MJC Les Abrets

11 rue Jules Ferry
38 490 Les Abrets en Dauphiné

09 60 05 17 52 _
mjc-latetedanslesetoiles@arange.fr

www.latetedanslesetoiles.biz

Nous avons accueilli en périscolaire : 103
enfants.

Nous avons accueilli le mercredi: 117 enfants.
Bonne ambiance

générale de [I'équipe

d’animation.
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BILAN VACANCES 2018
vy

«La Téte Dans es Etoiles»

Nous avons accueilli :
Cet hiver : 93 enfants.
Au printemps : 82 enfants.
Cet été en juillet: 121 enfants.
Cet été en ao(t : 69 enfants.
Sur les camps : 23 enfants.
Cet automne : 93 enfants.

La fréquentation est en hausse par rapport a I'été 2017, et nous pouvons aussi constater que nous
accueillons plus d’enfants au mois d’Ao(t.

Les sorties et interventions :

e Inter-centre (journée).

e Sortie Moulin guitare.

e Grotte de Choranche.

e Accrobranche.

e Caserne de pompiers

e Sortie Walibi.

e Intervenant extérieur su la faune et la flore.
e C(Cinéma.

e Sortie luge « La Féclaz ».

e Piscine (Apres-midi : Petits seulement).
e Musée confluence.

e Bowling ou patinoire.

Les camps :
Les camps ont fonctionné dans une bonne ambiance. Les enfants étaient ravis pour les deux séjours.

Les camps sont a reconduire I'été prochain et si possible avec une animatrice permanente pour chaque
camp.
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Occupation de I’école maternelle :

Nous avons occupé les locaux de I'école maternelle au mois de juillet pour les — de 6ans.

L’équipe d’animation :

L’équipe d’animation a été efficace et motivée lors des vacances.

Animations :

Les themes des vacances ont bien été respectés.

BILAN MARCHE DE NOEL

Déroulement de la manifestation :

La coopérative de I'école des Dauphins a participé au Marché de Noél, ils ont aussi monté un stand de vente
de gateaux.

Une disco soupe était organisée par la Mairie, mais malheureusement, elle n’a pas attirée grand monde.
Une maman a fait le Pére-Noél, bravo et merci a elle.

Deux filles (sceurs des enfants de I'accueil de loisirs) ont tenu un stand de maquillage.

Luc Bélier et son groupe de percussions ont fait une petite animation.

Un stand de création d’éponges avec des chaussettes était aussi sur le marché, I’activité a bien fonctionné.

L’organisation :

La mise en place et la décoration de la salle des fétes se sont bien déroulées avec I'ensemble de I'équipe.

Nous sommes contents du déroulement de la journée. Une bonne partie des enfants de I'accueil de loisirs
sont passés avec leurs parents pour découvrir les objets confectionnés lors des activités. Certains ont acheté
des objets, d’autres ont prix des crépes ou des boissons.

L’'ambiance générale était festive et agréable et les rencontres intéressantes.

Le concours de dessins :

L'urne contenait une vingtaine de dessins réalisés par les enfants de I'accueil de loisirs essentiellement mais
aussi par des personnes extérieures.

Les dix premiers ont été récompensés et tous étaient ravis. Les lots ont été fournis par les commergants des
Abrets en Dauphiné et des alentours.

Les dépenses :

e Dépenses pour fabrication et mugs : 583 €

Les ventes et recettes :

Les objets confectionnés par les enfants, buvette et mugs :
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e Recette:774 €
e Bénéfice:191 €
Il reste 5 mugs a vendre.

Nous pouvons signaler et remercier I'investissement de I'équipe d’animation et des bénévoles de la MJC.

La manifestation est a reconduire I'année prochaine avec peut étre une collaboration des écoles, du Sou des
écoles, voire avec d’autres partenaires.

AMENAGEMENT DE L’ACCUEIL DE LOISIRS

Nous avons pu, grace a subvention exceptionnelle de la CAF, aménager le centre avec du mobilier neuf ainsi
gu’un baby-foot. Le montant de la subvention est de 1 933€.

SORTIE PARENTS ENFANTS

L’accueil de loisirs en partenariat avec I'animation jeunesse de la Communauté de communes des Vals du
Dauphiné a organisé une sortie parents /enfants au stade des lumiéres pour une rencontre de football entre
I’Olympique Lyonnais et Nimes. La sortie entre dans le cadre de I'EVS de la MJC.

La sortie a été victime de son succes et nous avons refusé du monde pour un manque de place dans le bus.

Les retours sont tres positifs et nous incitent a renouveler I'expérience.
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Les activités en images

Harry Potter, theme du cours dg dessin
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'association « Carpe DIEM »

vous invitent a une rencontre/échanges

entre parents sur le théme :

« La place des écrans chez

les enfants»

Mardi 19 juin 2018 de 9h30 & 11h (Accueil café dés 9h)
Animé par une professionnelle

11 Rue lules Ferry - 38490 Les Abrets
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Cewkre jeaw jannin - Chewmin di Morand - Les Abrets

ATELIER
CUISINE

Aprés 13 pate A pizza, la danetee. .
Venez parcager (e savolr-faire Q)

) Ja! & de Sandra pour réadser des
. kr.“f" 'i’ pates déiicleuses

!t?cm EXPRESS

ABRETS-EN-DAUPHINE

+’est la Semaine de la jeunesse

Samedi 7 Avril 2018

, De 9h30 3 11h30
=» Comme chaque année, la MIC des Abrets-en-Dauphiné Faire ses pates,
organise et coordonne la Semaine de la jeunesse. Si les occh
baptémes de plongée ont ouvert cette semaine spéciale Nombre il oS 2%
(en photo), diverses activités en partenariat avec les associa- Places ,,-ﬂ:e E““‘:e 14
tions locales (IAnimation Jeunesse, Aquabulles, BCLA, Aux i A
Arts Etc, la casemne de pompiers des Abrets, CAPTT, le Club pu
Abrésien de pétanque, CRS Montagne, Energie Sport Cultu- }3 '
re...) sont proposges gratuiternent aux jeunes de 11 2 17 ans -
jugquau 138 avril. |l reste des places, ne pas hésiter a contacter ”A ‘ﬁ\‘%&—
la MJC (04 76 32 26 95),

Rendez-vous pour la soirée jeux, ce mercredi 11 avril et la
disco-salade, vendredi 13 avril, qui cléturera cette sermaine
riche en actvités.

lIs ont appris a faire
des portraits a la MJC

Pdbé
% Henseignements & lnscrwom MIC0ATH.32.26 95
ou mjciesabrets@gmait.com

La MJC prépare la semaine de la jeunesse

Les enfants
en savent
désonmais
wn pew plus
sur ka crdation
du portrait

Lo. stage portrail, do nou-
veau complet, vient de se
tinir. Celui-en, arganise par iy
MIC pendant les vacances
sooldlres, a cu lieu a la salle
Marcelline,

Durant trols matinées, les
neul stagiaires, grace a
I aide d'Isabel Maina, ont pu
découvnir les secrets pour
pouvoir dessiner tout douce-

ment un pocralf, comment
positionner le nez par rap-
port sux yeux ol ancore (8
dimension d'une bouche
Certains enfants pour-
raient efre de retour pour le
stage organisé en avril, Isa-
bel leur donnera un début
de 'histoue d'Harry Polter et
I'enveloppe pour eréer une
plancha de bande dessinée.

C'est justement la possibilite de realiser un réve qui rend la vie intéressante

Paule Coelho

— » <!
owte [ 117//7/// de la ™~ ,""I',(' e

Sctthardde e belle AN IEE

HWeillewrs %um

L)/,//(S)
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avec une trés bonne participation dus public. Camment éconc-

Atelier cuisine, Baptéme de plongée, Basket'ball,
Cani-rando, Chez les pompiers, DiscoSalade, Escalade;
Futgal, Judo, Pétanque, Sahre laser, Soirée jeux,
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Le stage « le partrat » omga-
nisé par la MJC des Abrets-
en-Dauphing ot animé par
Isabel Malna, enimatrice
d'art & la MIC depuis 2014, se
déroulera sur tros matinées
de 8 & 12 heures, & la salle
Marcelline Brue Joan Jannin,
demiére la sallo des tétes, lun-
di 12, mard: 13 et mercradi
14 février. Il est ouvert Atous &
partir de sapl ans. Les staggiai-
res guront un théme comemun
x 1 portail » pour que lout le
moende ait les mémes explica-
tions. Le premier jour es! pri-
mordial, Isabel Maina va lsur
apprendre les proporticns,
comment dessiner des yeux,
una bouche, un nez, pour
dassiner un visage. lls vont
dessiner les formes géndrales
pour sé rapprocher de plus en

Mencredi 11 awit 2018

IWANIE I Riss A b

)4 76 32 26 95
micksatrets?gmal com

184-20k

des Quenit

&sﬂum,-:muw‘nm

plus des détails Le dernier
Jour, Jes artistes finaliseront
leur dessin avec une mise en
couleur aux carayens de cou-
leur qui estune succession de
couches, pour monter I'inten-
sité du dessin, Pour une
meilleure qualité do travail, lo
groupe no cdpassera pos 10
stagiaires. Le matérial sora
fourni mais les stagiaires
pourront amener leur proore
maténel; bloc de dessin &u
farmat A4, arayon HB, gom-
mi, laille-crayoens el cayons
de couleur. Isabel Maina est
intervenante depuis plus
d'une quinzaine d'anndes
dans los associations, les éco-
les. Si vous scuhaitez partici-

partager,

Pour découvrir,

se rencontrer

peraustage dedessin, avecla  ikabel Maing, une intervenante
MIC an 4 76 32 26 95 ou al.  expénmentie, va ensegner aux
lez au 11 Rue Jules Farry. eléves I'ant du portrait.
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amu les numhreyses anl-

mations organisées 3
V'oceasion de la semaine do
Ia jeunesse, Vinitiation & la
pétangue en fail partie.
Cest pourquel ow vendredi
matin, une dizaina d'ados se
sont retiouves au boulodre-

Jouer a la pétanque en s'amusant
e ma | ot O

hﬁhm.yddonwm]tﬂuqu

Rl |
;;TW 0

1 ANIME PAR ISABEL MATNA
N :

9 au 11 avril 2018

de 9 a 12h00
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me pour découviir os  sport
détente-lolsirs ™. Pourlegace
cucillin, Poul président of
Jean-Michel, membis du
clob de pétangue abuézien
Gtaiant prézents. Création
des daquipes, consatly pour
Jeusr le misux possible et

l6s peemidres bowles ant é1é |

jesées, Chotslr ses options
de jou, tirer ou pointer ool
estreflexion sl on veul esps-
tez gagner. Ui bon moment
pourcatie dizaine de jeunes
qul ont baancoup apprécie

c& mumenl de délente, _J
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Semaine de la jeunesse : %
bel intérét pour I'escalade |
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